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Verbot von E-Zigaretten — Nichtraucherschutzgesetz Rheinland-Pfalz (NRSG)
Sehr geehrter Herr Spatz,
Frau Ministerin Malu Dreyer dankt lhnen fiir Inren Brief vom 29. Dezember 2011. Sie
bittet um Verstandnis daftr, dass sie lhnen nicht persénlich antwortet, sondern mich
mit Beantwortung lhrer Anfrage beauftragt hat.
Ziel des Nichtraucherschutzgesetzes Rheinland-Pfalz ist es, die Bevolkerung vor un-
| erwiinschtem Tabakrauch zu schiitzen. Bei den sogenannten ,rauchlosen Zigaretten®,

worunter auch die von lhnen genannte E-Zigarette fallt, kann eine Gesundheitsge-
fahrdung fir andere Menschen nicht ausgeschlossen werden. Diese Geféhrdung kann
durch die Abgabe von gesundheitsgefahrdenden Stoffen an die Umgebungsluft ge-
schehen und durch die ausgeatmete Luft der Nutzerin bzw. des Nutzers der E-
Zigaretten..

Das Bundesinstitut fur Risikobewertung betont in einer Stellungnahme vom 5. Januar
2008, dass fur die Nutzung der elektronischen Zigaretten in Innenrdumen keine ande-
ren Vorschriften gelten sollten als fur herkdmmliche Zigaretten und auch das Deut-

sche Krebsforschungszentrum warnt vor der Benutzung von E-Zigaretten. In Rhein-
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sonen wird dieses Dokument auf Abteilung Sozialversicherungen: SchieRgartenstralke 6 « Fax 06131/165336
Waunsch auch in fir sie wahr-

nehmbarer Form iibermittelt.
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land-Pfalz gelten daher die Regelungen des Nichtraucherschutzgesetzes auch fir E-
Zigaretten.

Aus meiner Sicht kénnten die am Markt angebotenen E-Zigaretten prinzipiell unter das
Arzneimittelgesetz fallen, wenn die Produkte Nikotin enthalten. In diesen Féllen han-
delt es sich um ein sogenanntes ,Funktionsarzneimittel“ im Sinne des § 2 Abs. 1 Nr. 2
lit. a Arzneimittelgesetz. Demnach sind Stoffe, welche die physiologische Funktion im
menschlichen Kérper durch eine pharmakologische Wirkung beeinflussen, Arzneimit-
tel. Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass Nikotin eine karzinogene Wirkung hat und
u.a. firr Blutdrucksteigerungen verantwortlich ist und damit die physiologische Funkti-
on beeinflusst. Einige Hersteller oder Verkaufer von E-Zigaretten werben damit, dass
die E-Zigarette dem Nikotinentzug dient. In diesen Féllen kann es sich um ein ,Pra-

sentationsarzneimittel* nach § 2 Abs. 1 Nr. 1 Arzneimittelgesetz handeln.

Auch die Herstellung von E-Zigaretten ohne arzneimittelrechtlich relevante
Inhaltsstoffe ist nur in den engen Grenzen des Lebensmittel-, Bedarfsgegensténde-
und Futtermittelgesetzbuches erlaubt. Nach diesem Gesetz dirfen keine
Gegenstande oder Mittel in den Verkehr gebracht werden, die durch toxikologische
Stoffe geeignet sind, die Gesundheit zu schadigen.

Es ist Rheinland-Pfalz wie auch vielen anderen Bundeslandern ein wichtiges Anlie-
gen, die gesundheitspolitische Bewertung und rechtliche Einordnung der E-Zigarette
abzustimmen und fiir eine einheitliche Behandlung Sorge zu tragen. Deshalb wird sich
in Kiirze die Arbeitsgemeinschaft der Obersten Landesgesundheitsbehérden mit die-

sen Fragen vertieft befassen.

Mit freundlichen GriiRen
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