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Vorwort

Die kurative Medizin wird meist in den Mittelpunkier Gesundheitspolitik gestellt,
wohingegen die Pravention eher eine untergeordRelie einnimmt. Dies sollte anders sein.
Gesundheit ist von vielen Faktoren abhangig. Besmndstark fallen in diesem
Zusammenhang Wohn-, Freizeit-, Lern- und Arbeitgigaehgen ins Gewicht. Daher fordert
die Weltgesundheitsorganisation in ihrer Ottawakikng, verstarkt den Blick auf die
Erhaltung von Gesundheit zu richten.

Ich bin sehr froh, dass die Droge Tabak, das anstereiverbreitete Suchtmittel, in jungster
Zeit verstéarkt in das Bewusstsein der Bevolkerualgmpt und ein gesellschaftlicher Wandel
eingeleitet ist. So ist das Problem des Passivemghnicht mehr aus den Medien
wegzudenken. Tabakpravention steht heute auf denday

Der Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg nimmt dabeieeMorreiterfunktion ein, wenn es um

konkrete Losungsansatze geht. Im Rahmen der biehiekl Praventionskampagne ,Rauchfrei
in Friedrichshain-Kreuzberg“ werden zahlreiche spciventive Projekte gebindelt. Es sind
Aufklarungsflyer tber die Gefahren des Rauchens Wasserpfeifen und Gber aktuelle
Raucherentwhnungsangebote entstanden, die auelmaimscher und tarkischer Sprache
verteilt werden. Weiterhin untersuchen wir systesecat Tabak- und Alkoholwerbung im

Umkreis von Schulen.

Das Rauchen auf Kinderspielplatzen und die damibatadenen Zigarettenkippen halte ich
fur eine ernsthafte Gesundheitsgefahr fur unseredééi Um unsere Kinder zu schitzen,
missen wir diese Gesundheitsgefahr vermeiden.

Uber diese Problematik wurde bereits in den vergaeg Jahren in der Bezirks-
verordnetenversammlung debattiert. Damals wurdehbessen, an die Moral der Raucher/-
innen zu appellieren. Daraufhin wurden an mehreggrelplatzen 120 Schilder mit der
Aufschrift: ,Danke, dass Sie hier nicht rauchengebracht. Der Effekt dieser Schilder war
bedauerlicherweise nicht dauerhatt.

Die Untersuchung ,Rauchfreie Spielplatze* zeigt ,aufass das Rauchen und die
Zigarettenkippen auf den Spielplatzen ein erhebbdAroblem in unserem Bezirk darstellen.

Die Studie gibt Anlass, die Forderung nach raudsir&inderspielplatzen neu zu diskutieren.
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Einleitung

Einleitung

Die Praventionskampagne ,Rauchfrei in Friedrichsh&euzberg” wurde ins Leben gerufen,

weil das Rauchen unter Jugendlichen im letzterzéhimt deutlich zugenommen hat. So liegt
in Berlin das Einstiegsalter inzwischen bei 11,6rda. Hinzu kommt, dass Friedrichshain-

Kreuzberg zu den Bezirken gehort, in denen bessndel geraucht wird. Folglich brauchen

wir in dem jungen Bezirk Friedrichshain-Kreuzbergsbndere und umfassende Initiativen
und Aktionen zur Tabakpravention.

Expertinnen und Experten der Gesundheitsforderymgchen vom sogenannten ,Setting,
wenn verschiedene Lebensumfelder der Bevoélkerungnegeg sind, in denen die

suchtpraventiven MalRnahmen konzentriert durchgefilwerden sollen. Schulen,

Jugendfreizeiteinrichtungen, Kindertagesstatten Kdlerspielplatze sind solche Settings,
wo Kinder und Jugendliche einen groBen Teil ihreages verbringen. Die

Praventionskampagne ,,Rauchfrei in Friedrichshaiatikkberg” hat unterschiedliche Projekte
gleichzeitig gestartet, die sich auf die oben gatem,Settings” beziehen.

Das Projekt ,Rauchfreie Kinderspielplatze® soll @#uation beschreiben, wie wir sie auf den
Kinderspielplatzen in unserem Bezirk vorfinden. \Wiissen den Gesundheitsrisiken, die von
Zigarettenkippen ausgehen, gro3e Aufmerksamkegtrd@n. Beschrieben werden auch die
Einflussfaktoren, die das Suchtverhalten von Kindetihzeitig pragen. Zum einen hat die
direkte Umgebung der Spielplatze mit Tabakwerbund Tiabakverkauf Auswirkungen auf
Kinder. Zum anderen lernen Kinder und Jugendliaireli das Vorbild der Erwachsenen.

Die Broschire ,Rauchfreie Kinderspielplatze® besdbir ein Problem, dem bisher nicht

ausreichende Aufmerksamkeit gewidmet wurde

Johannes Spatz
Leiter des Projektes ,Rauchfrei in Friedrichshairetzberg"

'Robert Koch Institut. Hrsg.: Gesundheitsverhalten 8chiilern in Berlin. Ergebnisse der HBSC —
Jugendgesundheitsstudie 2002 im Auftrag der WH®jrB2003
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Zusammenfassung

Zusammenfassung

Die Ergebnisse der Studie sind alarmierend. Wehagrol3e Mengen Zigarettenkippen auf
den untersuchten Spielplatzen gefunden, und wirsenisdaraus schlieRen, dass auf den
Kinderspielplatzen in Kreuzberg-Friedrichshain lstgeraucht wird. Ganz besonders sticht
der Kinderspielplatz Hohenstaufenplatz in Kreuzbbegvor. Dieser Spielplatz wird von
Kindern aus der Umgebung, aus den umliegenden Kangkesstatten und von den Schilern
einer angrenzenden Grundschule genutzt. Auf denehrkihufenplatz halten sich auch viele
Erwachsene auf.

Bei der ersten Begehung wurden dort tber 4.500 éipgezahlt, wobei allein an einer
einzelnen Sitzbank 316 zu finden waren. Nur einema spater, bei der zweiten Begehung,
kamen schon wieder 2.800 Zigarettenkippen zusammen.

Wir wollten die Belastung der Spielplatze durch &igften untereinander vergleichen, weil
sich herausgestellt hat, dass die Anzahl der aufgieinen Kippen stark variierte. Wir haben
daher die Zahl der von uns gefundenen Zigarett@ekipzu der Flache der untersuchten
Spielplatze in Beziehung gesetzt und die Zahl dep&n pro 100 m2 berechnet. Pro 100 m?2
der Gesamtflache wurden die meisten Kippen auf dighenstaufenplatz mit 175 Kippen
gefunden, gefolgt von dem Spielplatz MendelssohrikBédy-Park mit 54 Kippen. Beide
Spielplatze befinden sich in Kreuzberg. Die geriagZahl der Kippen wurde auf dem
Spielplatz Palmkernzeile mit 2 Kippen pro 100 neéfodgt von dem Spielplatz Singerstral3e
mit 4 pro 100 m? registriert. Diese Spielplatzegér beide in Friedrichshain. Am
gefahrlichsten kdénnen die Kippen werden, die sith Sandkasten befinden, weil kleine
Kinder beim Buddeln regelméRig Sand zu sich nehrdashalb erschrecken uns folgende
~Spitzenwerte”: In dem Sandkasten des Spielplatdddemarstralle wurden die meisten
Kippen eingesammelt, namlich 191, gefolgt von deandkasten auf dem Hohenstaufenplatz
mit 96 Kippen.

Bei einer zweiten Zahlung auf den Spielplatzeniirem nur vierwdchigen Abstand wurden
wieder zahlreiche Kippen gefunden.

Insgesamt zeigt die Studie, dass kein einziger udgersuchten Spielplatze des Bezirks
Friedrichshain-Kreuzberg rauchfrei war. Auf jedemeser Spielplatze wurden Kinder mit
rauchenden Erwachsenen und mit Zigarettenkippefrdwirert. So besteht auf jedem dieser
Spielplatze die Gefahr, dass Kinder Zigarettenkippe sich nehmen.

In der unmittelbaren Umgebung einiger Kinderspagipe werden Tabakprodukte angeboten
und es wird fur Tabak geworben. So befinden sicdean Spielplatz Hohenstaufenplatz drei
Geschéfte, die Zigaretten verkaufen. An einer desdBaftsfassaden dieser Laden wird
Tabakwerbung gezeigt. In unmittelbarer N&ahe deslflpizes Waldemarstral3e befindet sich
eine Tabakverkaufsstelle. Am Spielplatz Friedefigrateht eine Werbevitrine, an der die
Kinder vorbeigehen, in der auch fir Tabak gewonved.




Spielplatz Hohenstaufenplatz

Kippenansammlung von der ersten und zweiten Begehung Spielplatzbesucher

Kippen insgesamt Kippen pro 100 m2
1. Begehung: 17.08.2006 4581 226,78
2. Begehung:21.09.2006 2814 139,30

Gesamtflache des Spielplatzes: 2620 n%, davon 1320 m2 Sand Lage: Wohngebiet. Der Platz

600 m? Bolzplatz grean den Kottbusser
Damm.

An den Banken: 1633 (1013)

Im Sandkasten: 96 (120)

Auf den Wegen: 1486 (1134)

Bolzplatz: 1366 (547)

Tabakwerbung: ja

Tabakverkauf: ja

Tagsuber wird der Spielplatz von einer Schule asisenhof genutzt. Viele Kindergruppen und
Familien besuchen diesen Platz. Nachts halten sithJugendliche auf dem Platz auf. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus den umliegeden und Fortbildungsstétten und Beschaftigte
aus der Umgebung verbringen dort ihre Pausen. &isigen mit Bierflasche und Zigarette auf der
Bank: ,Wir haben ja keine Ascher und solange ebtnierboten ist, kdnnen wir rauchen.”

Eine Grundschullehrerin halt inre Schilerinnen Sediiler des Ofteren an, den Sand mit Greifgeraten
zu saubern.

Hohenstaufenplatz, 10967 Berlin
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Ergebnis

7 7 T T
' 17.08.06 21.09.06
Spielplatz Hohenstaufenplatz T ”
EE  Tabakverkauf ja
Bl Binke 1633 Kippen 1013
) Wege 1486 Kippen 1134
(] Sand 96 Kippen 120

(1 Bolzplatz (gesamt) 1366 Kippen 547
[ Griinanlage - -
Bl Rindenmulch
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Spielplatz Waldemarstraf3e 57-59

Kippenansammlung im Snasten ) Zigarettenverkafin iKinkam Rande des S e”I‘Iatzes

Kippen insgesamt Kippen pro 100 m?
1. Begehung23.08.2006 500 10,68
2. Begehung:10.10.2006 270 5,77

Gesamtflache des Spielplatzes4678 m2davon 1266 m2 Sand  Lage: Zwischen Griinanlagdn u
gegenuberliegenden Wohnhausern

An den Banken: 97 (52)
Im Sandkasten: 191 (160)
Auf den Wegen: 15 (20)
Grunflache/auf der Wiese: 197 (38)
Tabakwerbung: nein
Tabakverkauf: ja

Dieser Kinderspielplatz wird von vielen Kindertagggten aus der Umgebung genutzt.

Die groRe Wiese dient im Sommer als Liegewiese.Mittagspause kommen viele Menschen aus der
nahen Umgebung. Insbesondere die Liegewiese watdvadrsten Begehung mit zahlreichen Kippen
Ubersat. Viele Menschen, die uns beim Zahlen dearéttenkippen beobachteten, sprachen uns an,
weil sie der Meinung waren, ,dass Spielplatze ré&etlsein sollten”.

Viele Eltern wissen nicht, wie geféhrlich es seamRk, wenn ein Kind eine Kippe in den Mund steckt.
Mutter und Erzieher fanden es ,Einfach ekelig! Wieil3, wer die Zigarette im Mund hatte!"

Waldemarstralle 57 — 59, 10999 Berlin
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23./24.08.06 10./11.10.06
A0 Tabakwerbung nein
Tabakverkauf ja
B Binke 97 Kippen
] Wege 15 Kippen
[ sand o191 Kippen 1
[ Griinanlage 15 Kippen
B Rindenmulch

Spielpl'altz WaldemarstraRe 57

[ cogco%
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Spielplatz Chamissoplatz

E “E P ¥ =

Kinder im Sandkasten Die Banke sinddier unmittelbaren Nahe des Sandkastens

Kippen insgesamt Kippen pro 100 m2
1. Begehung29.08.06 77 7,62
2. Begehung28.09.06 90 8,91

Gesamtflache des Spielplatze$010 n#, davon 503 m2 Sand Lage: Saniertes Altbauvierte

An den Banken: 32 (25)
Im Sandkasten: 8 (5
Auf den Weg: 37 (60)
Tabakwerbung: nein
Tabakverkauf: nein

Der Spielplatz liegt zwischen Willibald-Alexis-S8a und Arndtstral3e in Kreuzberg. Es handelt sich
dabei um ein saniertes Altbauviertel mit vielendgitumswohnungen. Der Spielplatz hat einen grof3en
Sandkasten. Zusatzlich gibt es einen Brunnen,iéfar tiegt als der Ubrige Spielplatz. Der Brunnen
wird im Sommer als Planschbecken genutzt. VieledEigruppen aus den umliegenden Kinderladen
und Kindertagesstatten besuchen diesen Spiel@aiffallig war, dass viele Vater mit Kindern im
Sand spielten. Die Kippen auf den Wegen waren ¢ble&fig verteilt‘. Die meisten Kippen wurden
um die Béanke gezahlt. Die anwesenden Mitter sprasioh fir ein Rauchverbot aus.

Chamissoplatz, 10965 Berlin
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Ergebnis

Pe—

29.08.06 26.09.06

Spielplatz Chamissoplatz I Tabakwerbung .
B8 Tabakverkauf nein
Bl Banke 32 Kippen 25
] Wege 37 Kippen 60
(] Sand 8 Kippen ]
[ Griinanlage ' -

18

8 Rindenmulch
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Spielplatz Grobenufer 4 / Bevernstalie 1

m Spielgeréat

Sandkasten

Rindenmulch unter de

Kippen insgesamt Kippen pro 100 mz2
1. Begehung:30.08.2006 229 39,96
2. Begehung26.09.2006 116 20,24

Gesamtflache des Spielplatzes: 573 m2,davon 159 m2 Sand Lage: Wohngebiet an dexeSp

An den Banken: 21 (13)
Im Sandkasten: 51 (41)
Auf den Wegen: 108 (25)
Im Rindenmulch: 49 (37)
Tabakwerbung: nein
Tabakverkauf: nein

Neben einer kleinen Wippfigur im Sandkasten, gibt roch 1 Klettergerust, unter dem sich
Rindenmulch befindet.

Drei Jugendliche sitzen rauchend auf einer Bank las$en sich durch das Einsammeln der
Zigarettenkippen nicht stéren. Im Bereich dieseniBsind 43 Kippen zu finden.

Grobenufer 4 BevernstralRe 1, 10997 Berlin

16



. 30.08.06 26.09.06
Spielplatz Grobenufer 4 / Beverstrafie 1 ;

Tabakwerbung nein
Tabakverkauf nein
Bl Bénke 21 Kippen 13

[ Wege 108 Kippen 25
[] Sand 10 Kippen 3
[ Griinanlage 5 ¢
B Rindenmulch 90 75
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Spielplatz Mendelssohn-Bartholdy-Park

1 ",f; by iw -

Kippenansamlung neben dem Sandkasten Spielplatzans:'ich'tzr

Kippen insgesamt Kippen pro 100 m2

1. Begehung05.09.2006 222 54,41

2. Begehung09.10.2006 188 46,07

Gesamtflache des Spielplatzes: 408 m2,davon 175 m2 Sand Lage: In einem Park
An den Banken: 101 (87)

Im Sandkasten: 16 (12)
Auf den Wegen: 92 (76)

Grinflache/auf der Wiese: 13 (13)

Tabakwerbung: nein

Tabakverkauf: nein

Der Spielplatz wirkt sehr sauber, ist aber auchtfi@i von Zigarettenkippen. Bei der ersten
Begehung fanden sich auf den Wegen 92 Kippen, da¥am Eingangsbereich des
Spielplatzes.

Mendelssohn-Bartholdy-Park, 10963 Berlin
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05.09.06 09.10.06
i - -Park

Spielplatz Mendelssohn-Bartholdy B Toinivnins re
B Tabakverkauf nein
B Banke 101 Kippen 87
CJ Wege 92 Kippen 76
] Sand 16 Kippen 12
[ Grinanlage/ Wiese 13 Kippen 13
Bl Rindenmulch 4

Mendelssohn-

Bartholdy-

19



Spielplatz FriedenstralRe (Volkspark Friedrichshain)

;g
DIESPARDOSE

“Staplt gute 110 Cigarerren

'Sbiélpl.étzahsicht ' Tabakwerbung aufegédperliegender Stralenseite

Kippen insgesamt Kippen pro 100 m?
1. Begehung07.09.2006 109 5,82
2. Begehung:19.10.2006 179 9,57

Gesamtflache des Spielplatzes: 1870 m2,davon 660 m?2 Sand Lage: Am Rande des Volks-
parks Friedrichshain. Gegenuber
liegt eine Wohnsiedlung

An den Banken: 61 (106)
Im Sandkasten: 181)
Auf den Wegen: 15 (44)
Grunflache/auf der Wiese: 17 (18)
Tabakwerbung: ngja)
Tabakverkauf: mei

Der Spielplatz liegt am Rande des Volksparks Fitbdhain, direkt an einer angrenzenden Stral3e.
Auf der anderen StralRenseite befindet sich einBegreanierte Plattenbausiedlung. 11 verschiedene
Spielgerate aus Holz und 1 Wasserpumpe stehen imdk8sten. An diesen grenzt eine higelige
Rasenflache. Auffallig war, dass bei der zweitegdring insgesamt 70 Zigarettenkippen mehr als
bei der ersten Begehung gefunden wurden. AuRerddimdet sich in Sichtweite ein Werbekasten,
der zum Zeitpunkt der zweiten Begehung mit Zigaretterbung ausgestattet war. Viele Grol3eltern
besuchen den Spielplatz mit ihren Enkelkindern.iNaassage eines Mannes wird der Spielplatz im
Sommer oft von ,grof3en Flaschenkindern* aufgesucht.

FriedenstraRe, 12107 Berlin
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k : 2 07.09.06 19.10.06
i i i Tabakverkauf ~ nein nein
(Volkspark Fiedrichshain) il R
1 Wege 15 Kippen 44
[ Sand . 16 Kippen 11

3 Grinanlage 17 18
B Rindenmulch -
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Spielplatz Palmkernzeile (Am Speicher)

Spielplatzansicht Gsm&en

Kippen insgesamt Kippen pro 100 m?
1. Begehung:11.09.2006 27 1,64
2. Begehung:18.10.2006 82 1,94

Gesamtflache des Spielplatzes: 1642 m2davon 490 m?2 Sand Lage: Neubaugebiet am
Rummelsburger See

An den Banken: ®)

Im Sandkasten: 2 (2
Auf den Wegen: 1 (1)
Grunflache/auf der Wiese: 16 (13)
Im Rindenmulch: 5 (11)
Tabakwerbung: mei
Tabakverkauf: nein

Der Spielplatz wurde mit dem Bau der angrenzendemniingen neu angelegt. Direkt nebenan ist
eine Kindertagesstatte. Taglich wird der Spielpletz den Kita-Gruppen genutzt. Nachmittags nutzen
die Anwohnerinnen und Anwohner mit ihren Kindernnd8pielplatz. Die Spielgerate sind mit
Rindenmulch unterlegt. Rasenflachen grenzen an. d&i zweiten Begehung waren an zwei
Eingadngen laminierte Plakate mit der Aufschrift yiBe, dass Sie hier nicht rauchen” angebracht.
Anwesende Erzieherinnen haben uns gesagt, dadasiBrojekt ,Rauchfreie Kinderspielplatze® gut
finden.

Palmkernzeile, 10245 Berlin
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Spielplatz Singerstral3e 23

Spielplatzansicht Kippen im Sand
Kippen insgesamt Kippen pro 100 m?

1. Begehung:12.09.2006 27 4,15

2. Begehung20.10.2006 25 3,84

Gesamtflache des Spielplatzes: 650 m2,davon 186 m? Sand Lage: Mit Rasenflachen vo
den Eingangen des Spiel-
platzes

An den Banken: 11 (7)

Im Sandkasten: 8 (9)

Auf den Wegen: 8 (9

Tabakwerbung: inne

Tabakverkauf: nein

Der Spielplatz liegt direkt zwischen einem mehrkigen Wohnhaus und einer Durchgangsstrafde in
einer reinen Wohngegend. Im Sand befinden sich Kbetierhduser, die miteinander verbunden sind.
Direkt an den Spielplatz grenzt eine kleine Grioiff& Auf der gegenliberliegenden Stral3enseite ist
ein Sonderpadagogisches Forderzentrum mit dem ifdgerpunkt ,Sprache”.

SingerstralRe 23, 10243 Berlin
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Spielplatz Comeniusplatz

Gesammelte Kippen an einer Bank Kippetein Bankzwischenrdumen
Kippen insgesamt Kippen pro 100 m?

1. Begehung:13.09.2006 288 29,90

2. Begehung:12.10.2006 214 22,45

Gesamtflache des Spielplatzes: 1392 m2davon 647 m?2 Sand Lage: In einer kleinen @nin

429 m? Bolzplatz géa umgeben von Wohnhéau-
sern mit Lokalen und Geschéaf-
ten

An den Banken: 84 (85)
Im Sandkasten: 23 (33)
Auf den Wegen: 74 (76)
Bolzplatz: 071 (20)
Tabakwerbung: nein
Tabakverkauf: nein

Der Comeniusplatz ist ein kleiner Park, an dessandRder Spielplatz liegt. Der dazugehérige
Bolzplatz wird bei gutem Wetter auch von Schulkégsals Sportplatz genutzt. Der Bolzplatz und der
Spielplatz werden von Jugendlichen nachmittags alehds bevdlkert. AuRerdem verbringen viele
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der umliegendemntgén ihre Pause im Park. Eine &ltere Dame
spricht sich dafur aus, dass nicht mehr gerauchdevesoll.

Comeniusplatz, 10243 Berlin
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Spielplatz Schreinerstral3e 48 — 49

Spielplatzansicht Kippenansammlung en\auer

Kippen insgesamt Kippen auf 100 m2
1. Begehung:14.09.2006 247 16,77
2. Begehung:16.10.2006 274 18,61

Gesamtflache des Spielplatzes: 1472 m?,davon 564 m? Sand Lage: Saniertes Altbatetier

An den Banken: 162 (187)
Im Sandkasten: 63 (54)
Auf den Wegen: 22 (33)
Tabakwerbung: nein
Tabakverkauf: nein

Der Spielplatz liegt in einem Wohngebiet mit zaldhen kleinen Geschaften und Lokalen. Er ist von
zwei Brandmauern umgeben. Die Spielplatzrickse®azy an den Hof eines Wohnhauses. Auf dem
Spielplatz sind links und rechts am Rande Betoriinaibe, die in drei Ebenen unterteilt sind und als
Sitzbanke dienen. In unterschiedlichen Abstéandefintben sich auerdem Sitzbanke aus Holz.
Zwischen den Betonhalbkreisen und den Brandmaueahsen Bische und Straucher. Dieser Bereich
wird von den Raucherinnen und Rauchern als Asclubrdoebenutzt. Tagsiber ist der Spielplatz von
Eltern mit ihren Kindern gut besucht, und er dianoth als ,Pausenplatz” fir andere Erwachsene.
Mutter berichten uns, dass sich am Abend Jugerelicih dem Spielplatz aufhalten.

Ein ca. 4 jahriger Junge erzéhlt, dass er im Urksahlion einmal eine Zigarette gegessen habe, ihm sei
Ubel gewesen und er sei ins Krankenhaus gekommtarn Eerzahlen, dass es Plakate mit der Bitte
.Nicht Rauchen” gab. Die Plakate wurden jedoch abgamen, Uberklebt oder zerstort.

Auf der gegeniberliegenden StraRenseite befindetesn rauchfreies Kindercafé.

Schreinerstrafie 48 - 49, 10247 Berlin
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Ergebnis Statistiken

Kreuzberg: Kippen auf 100 m? Gesamtflache

1. Begehung 2. Begehung
Spielplatz GesamtflacheAnzahl der | Anzahl der Kippen | Anzahl der | Anzahl der Kippen
in m2 Kippen auf 100 m? Kippen auf 100m?
Hohenstaufenplatz 2630 4581 174,85 2814 107,40
Waldemarstr. 467B 500 10,69 270 577
Chamissoplatz 1010 77 7,62 90 8,91
Grébenufer 573 229 39,97 116 20,24
Mendelssohn- 408 222 54,41 188 46,08
Bartholdy-Park
Kippen auf 100 m2 Gesamtflache

3
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X 160 +
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Friedrichshain: Kippen auf 100 m2 Gesamtflache

1. Begehung 2. Begehung
Spielplatz GesamtflacheAnzahl der | Anzahl der Kippen | Anzahl der | Anzahl der Kippen
in m2 Kippen auf 100 m?2 Kippen auf 100m2
Friedenstr. 1879 109 5,83 179 9,57
Palmkernzeile 164p 27 1,64 32 1,95
Singerstr. 23 65p 27 4,15 25 3,85
Comeniusplatz 139p 288 20,68 214 15,37
Schreinerstr. 147p 247 16,77 274 18,61

Kippen auf 100 m2 Gesamtflache
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Ergebnis Statistiken

Kreuzberg: Kippen im Sand auf 100 m?

1. Begehun 2. Begehung
Spielplatz Sandflache | Anzahl der | Anzahl der Kippen | Anzahl der | Anzahl der Kippen
in m2 Kippen auf 100 m? Sand | Kippen auf 100 m? Sand
Hohenstaufenplatz 1330 96 7,27 120 9,09
Waldemarstr. 126b 191 15,09 160 12,64
Chamissoplatz 50B 8 1,59 5 0,99
Grobenufer 159 51 32,08 41 25,79
Mendelssohn- 175 16 9,14 12 6,86
Bartholdy-Park
Kippen auf 100 m2 Sand
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Friedrichshain: Kippen im Sand auf 100 m?

1. Begehun 2. Begehung
Spielplatz Sandflache | Anzahl der | Anzahl der Kippen | Anzahl der | Anzahl der Kippen
in m2 Kippen auf 100 m2 Sand | Kippen auf 100 m2 Sand
Friedenstr. 660 16 2,42 11 1,66
Palmkernzeile 49D 2 0,41 2 0,41
Singerstr. 18¢ 8 4,30 9 4,84
Comeniusplatz 64 23 3,55 33 5,10
Schreinerstr. 564 63 11,17 54 9,57
Kippen auf 100 m2 Sand
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Ergebnis Statistiken

Kreuzberg: Kippen im Umkreis von Banken

1. Begehun 2. Begehung
Spielplatz Bankg Min] Max.Gesamt| Durchschnitt | Min. | Max. | Gesamt | Durchschnitt
pro Bank pro Bank
Hohenstaufen- 22| 40| 316 1633 74,231 12| 183 1013 46,05
platz
Waldemarstr. { 6| 45 97 16,17 1 17 52 8,67
Chamissoplatz p 0 7 32 1,68 0 6 25 1.32
Grobenufer 2 0] 21 21 10,50 0| 13 13 6,50
Mendelssohn- 7 3] 25 101 14,43 7 22 87 12,43
Bartholdy-Park
Kippen im Umkreis von Béanken
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Friedrichshain: Kippen im Umkreis von Banken

1. Begehung 2. Begehung
Spielplatz Banke| Min. | Max. | Gesamt | Durchschnitt | Min. | Max. | Gesamt | Durchschnitt
pro Bank pro Bank

Friedenstr. 8 3 13 61 7,63 8| 20 106 13,25
Palmkernzeile g 0 3 3 1,00 0 3 5 1,67
Singerstr. 4 4 7 11 5,50 3 4 7 3,50
Comeniusplatz b 6| 31 84 16,80 3| 37 85 17,00
Schreinerstr. *2%2 70| 92 162 7,36] 13| 70 178 8,09
*Betonhalbkreise mit 3 Ebenen = 22 Banke
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Untersuchungsmethoden

Untersuchungsmethoden

In den Teilbezirken Friedrichshain und Kreuzbergdem jeweils funf Kinderspielplatze nach
ihrer geografischen Verteilung im Bezirk flir Begagan ausgewahlt, bei denen samtliche
Zigarettenkippen eingesammelt wurden. Dabei wurdé\dzahl der Kippen in den
folgenden Bereichen protokolliert:

Sandkasten

Weg

Sitzbank (im Umkreis von ca. 50 cm)
Grunflache

Rindenmulch

Bolzplatz

ohwONE

Alle Spielplatze wurden zweimal aufgesucht, zumegrdal im August bzw. im September
2006. Die Zweitbegehungen erfolgten vier Wochernespa

Um eine gewisse Vergleichbarkeit der unterschiéélic Belastungen der Spielplatze mit
Kippen herzustellen, haben wir die Zahl der Kipgeno 100 m? der Sandflachen und pro
Bank ausgerechnet. Dagegen sind die Gesamtfladreainkzelnen Spielplatze untereinander
nicht ohne weiteres vergleichbar, da in den Gedaahén unterschiedlich genutzte Bereiche
enthalten sind. So hat zum Beispiel ein Spielpl&achen mit unzugéanglichem
Strauchbewuchs, der bei einem anderen fehlt.

Die bei den Begehungen gesammelten Daten sind a@mfolgenden Begehungsprotokollen
zu entnehmen. Es wurden auch Ausschnitte von Gdsgma mit Besucherinnen und
Besuchern der Kinderspielplatze notiert, die teib@eexemplarisch wiedergegeben werden.

Neben der Anzahl der Kippen wurde auch festgehatibnn der unmitteloaren Umgebung
der Spielplatze Tabakwaren verkauft oder beworberdean.

Die Begehungen wurden von dem Team des ProjekiascliRrei in Friedrichshain-
Kreuzberg® der Plan- und Leitstelle Gesundheit,iBsamt Friedrichshain-Kreuzberg,
durchgefuhrt.
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Gesundheitsgefahren

Gesundheitsgefahren

Die akuten Gesundheitsgefahren, die von verschdmckZigarettenkippen oder ganzen
Zigaretten ausgehen, werden von dem darin entleadt&hkotin hervorgerufen. Nikotin ist
ein starkes Gift, das in seiner Wirkung mit Blausduergleichbar ist. In der Regel spucken
Kinder die in den Mund genommenen Zigarettenstunodel Zigaretten wieder aus. Werden
jedoch kleinere Teile einer einzelnen Zigarette roésme Kippe verschluckt, kdnnen
gesundheitliche Beeintrachtigungen, wie Schwindghelkeit und Erbrechen, auftreten.
Rasch einsetzendes Erbrechen kann die ResorptisoHigher Nikotindosen verhindern.
Nikotin ist nach Medikamenten die haufigste Ursaeimer Intoxikation im Kleinkindalter.
So befasst sich der Giftnotruf Berlin jahrlich Gl2&0-mal mit der Frage der Vergiftung durch
das Ve[schlucken von Zigaretten oder Kippen (beizbi 6 jahrigen Kindern aus dem Bereich
Berlin).

Bei grol3eren Dosen von Nikotin sind deutliche Syonp im Bereich der Atmung und des
Herzkreislaufsystems zu beobachten. Wenn ein Erseadr 30 bis 40 mg Nikotin auf einmal
einnimmt, ist dies todlich. Jedoch kénnen auch geringere Mengen zu bedrohliche
Symptomen und sogar zum Tode fuhren. Bereits eusespeiste” Zigarette kann fur ein
Kleinkind tddlich sein. Toxikologen geben als tétie Dosis (LD) ca. 1 mg Nikotin pro kg
Kdrpergewicht an (bei oraler Aufnahme). Dabei istoedenken, dass eine Zigarette 10 bis 25
mg Nikotin enthalt.

In frGheren Jahrzehnten wurde Nikotin in Deutscilamuch als Pflanzenschutzmittel
eingesetzt. Damals kam es immer wieder zu Unfatbemch die versehentliche orale
Aufnahme des Giftes mit schweren Folgen. Nikotinhwhen Konzentrationen fihrt tber
Atemlahmung oder Herzstillstand zum Tode.

In den einschlagigen Lehrbichern der Toxikologiel aier Kinderheilkunde werden keine

exakten Angaben Uber die Nikotinkonzentrationen agry die in einer Zigarettenkippe

enthalten sind. Da jedoch das Nikotin in den weggémen Kippen kondensiert, sind diese
deutlich toxischer als gleiche Mengen ZigaretteakdbDaher muss davon ausgegangen
werden, dass ein Kleinkind an den Folgen des ,\lefevon bereits drei Kippen sterben

kann.

! Die Angabe beruht auf einer Sonderauswertung désoBufs von Berlin fir das Projekt ,Rauchfrei in
Friedrichshain-Kreuzberg®. Es handelt sich in dahrédn 2000 bis 2005 durchschnittlich um 262,5 g=alahr.

2 Lehrbuch der Toxikologie. Hrsg.: Prof. Dr. Hans msaardt, Prof. Dr. Dr. Siegfried Schafer. 2004,
Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft bbH

3 Vergiftungen im Kindesalter. Hrsg.: Karl Ernst vitiihlendahl. 2003, Georg Thieme Verlag
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Bewertung und Ausblick

Bewertung und Ausblick

Die zahlreichen Zigarettenkippen in den SandkaderKinderspielplatze, um Sitzbanke und
auf Wegen stellen eine eindeutige akute Gesundjed#tsr fir Kleinkinder dar. Sie lernen
oral ihre Umwelt zu begreifen und stecken sich d#sh,alles® in den Mund.
Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dassikiheler, die im Freien spielen, ca. 1 g
Sand taglich zu sich nehmen. Nicht selten kommt ves, dass Kleinkinder auch
Zigarettenstummel in den Mund nehmen. Im Falle \desschluckens treten Symptome des
Unwohlseins bis hin zu ernsthaften Magendarmbesademeund Erbrechen auf. Infolge der
hohen Nikotinaufnahme kann es zu Kreislaufbeschareikdmmen. Werden mehrere Kippen
verschluckt, kann das fur Kleinkinder zum Tode &ihr

Weil Zigarettenstummel stark giftig sind, durfere sauf Kinderspielplatzen keinen Platz
haben.

Wenn Kleinkinder mit Zigarettenwerbung konfrontigrerden, dann pragt sich dies deutlich
in ihrer Erinnerung ein und kann ihr spateres Swerhialten beeinflusséh.

Schliel3lich sei darauf hingewiesen, dass der Beeuisind der Kinderarzte und das Deutsche
Kinderhilfswerk ein Rauchverbot auf Spielplatzemz8chutz vor Vergiftungen fordern.

* In der Plan- und Leitstelle Hohenschénhausen veniBwurde im Jahr 2000 in 23 Kindertagesstattanud
eine Studie durchgefihrt. 78 Prozent von Uber 24€inKindern wussten, dass es sich bei einem Bild mi
Cowboys, die um ein Lagerfeuer saf3en, um Ziganetkdaome handelte. Siehe dazu auch: Fischer PM, &thw
MP, Richards JW Jr, Goldstein AO, Rojas TBtand logo recognition by children aged 3 to 6 ysedvlickey
Mouse and Old Joe the Camel. JAMA. 1991 Dec 11(225145-8
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Vorlage zur Kenntnisnahme (1643/11)

Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg von Berlin
Abt. Stadtentwicklung von Berlin

Wir bitten, zur Kenntnis zu nehmen:

Die Bezirksverordnetenversammlung hat in ihrer8itzam 26.10.2005 folgendes Ersuchen
mit der Drs. Nr. 1643/l an das Bezirksamt gerithte

.Das Bezirksamt wird aufgefordert, dafir zu sorgedass bei neu angelegten
Kinderspielplatzen Piktogramme auf den Spielpldiddern auf das Rauchverbot
hinzuweisen.”

Wenn die rechtliche Grundlage daftr nicht hinrerchest, wird das Bezirksamt aufgefordert,
entsprechende Schilder mit empfehlendem Charaufeustellen.”

Hierzu wird berichtet:

Das Rechtsamt teilt dazu mit, dass ein Rauchvexiodffentlichen Spielplatzen derzeit keine
gesetzliche Grundlage hat. Weder im Kinderspietgiesetz noch im Grinanlagengesetz
finden sich entsprechende Paragraphen. Auch axideezeit in Deutschland kein
allgemeines ,Nichtraucherschutzgesetz*, das eircRarbot auf Spielplatzen regeln kénnte.

Da die rechtlichen Grundlagen also nicht ausreidrsénd, ein Rauchverbot auszusprechen,
hat der Fachbereich Naturschutz und Grinflachenligtiigeiten geprift, entsprechende
Schilder mit empfehlendem Charakter aufzustellegr @shderweitig darauf hinzuweisen.

a) Der Fachbereich Naturschutz und Grunflachen wikdrzfristig in der
Internetprasentation an exponierter Stelle auf@emdlage des BVV — Beschlusses
.,Rauchfreie Spielplatze” alle Besucher/innen vofekiflichen Spielplatzen bitten, auf
das Rauchen zu verzichten.

b) Der Fachbereich Naturschutz und GriunflacherKloatakt zu den Bezirken Steglitz -
Zehlendorf und Charlottenburg - Wilmersdorf aufgamneen; in beiden Bezirken lauft
die ,Aktion Rauchfreie Kindheit* in Zusammenarbeitit dem ,Kids - Partnerchip
e.V.“. Dort wurden 2005 fur die Bezirke kostenfrelaminierte DIN A 4 Plakate
ausgehéangt, die appellieren, auf Spielplatzen nzhtrauchen. Voraussetzung fur
diese Aktion sind engagierte Eltern, die die Plakatf Spielplatzen aushangen. Der
Fachbereich Naturschutz und Grinflachen wird daeni¥d in der bezirklichen
Spielplatzkommission am 28.02.06 erneut vortrageiel ist es, engagierte
Multiplikatoren unter den Eltern oder Einrichtungesre Kitas, Kinderladen etc. zu
finden, mit denen die entsprechenden Hinweisschild® den bestehenden
Spielplatzen angebracht und betreut werden kénBeniiglich den ,neu angelegten
Kinderspielplatzen* (DS1643/1l) werden die Hinweaikgder durch das Bezirksamt
angebracht.
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C) Die  Moglichkeit, fur  rauchfreie  Spielplatze  aufden  klassischen®
Grunanlagenschildern zu werben wurde vom FachbereMaturschutz und
Grunflachen nach grundlicher Prifung verworfen, dia Erfahrungen mit neu
aufgestellten Schildern vielerorts zeigen, dasselieinnen kirzester Zeit aufgrund
von Graffiti nicht mehr lesbar sind.

Wir bitten, den Beschluss damit als erledigt ankase

Rechtsgrundlage:

§ 13 Abs.1 BezVG

Auswirkungen auf den Haushaltsplan und die Finarapiq:

a) Auswirkungen auf Einnahmen und Ausgaben: keine
b) Personalwirtschaftliche Ausgaben: keine

Berlin, den 21.02.06

Cornelia Reinauer Dr. Franz Schulz
Bezirksburgermeisterin Bezirksstadtrat
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Vorlage zur Kenntnisnahme (1569/2)

Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf
Abt. Bauwesen

Rauchfreie Spielplatze

Die BVV hat am 27.10.2005 folgenden Beschluss gefasst:

Das Bezirksamt wird aufgefordert, dafir zu sorgkass bei Kinderspielplatzen Piktogramme
auf den Spielplatzschildern auf das Rauchverbavdisen. Wenn die rechtliche Grundlage
daflr nicht hinreichend ist, wird das Bezirksamfigafordert, entsprechende Schilder mit
empfehlendem Charakter aufzustellen und tber dénddé&airgermeister auf eine
entsprechende Verordnung auf Landesebene hinzuwirke

Hierzu wird folgendes berichtet:

Gemadll 8§ 6 Abs. 4 GrunanlG kann das Bezirksamt fifagen oder Anlagenteile

Beschrankungen auf bestimmte Benutzungsarten urfdudifszeiten festlegen und die
Benutzung durch Gebote oder Verbote regeln. Dierédmang eines Rauchverbotes auf
Kinderspielplatzen durch das Aufstellen entspredeenPiktogramme/Schilder stellt eine
solche Malnahme dar. Das ausgewahlte Piktogramm b#dlichen Darstellung des

Rauchverbots ist als Anlage beigefligt. Die Nichtiiang des Rauchverbots kann durch ein
Ordnungswidrigkeitenverfahren nach 8 6 Abs. 1 Sata/.m. § 7 Abs. 2 und 3 GrinanIG

oder durch einen Platzverweis gem. 8 29 Abs. 1 $a&S0OG durch die Mitarbeiter des

Allgemeinen Ordnungsdienstes bzw. durch Mitarbeitexs Fachbereiches Griunflachen
geahndet werden. Eine Beteiligung Uber den Rat Bérgermeister ist daher nicht

erforderlich, da das Bezirksamt quasi in AusUbures dHausrechts* tatig wird. Die

Anbringung der Piktogramme auf den Spielplatzealgtfab der 33. Kalenderwoche.

Das Bezirksamt bittet, den Beschluss als erledidietrachten.

Monika Thiemen
Bezirksbirgermeisterin

Klaus-Dieter Grohler
Bezirksstadtrat

38



Praventionskampagne: Rauchfrei in Friedrichshain-Kreuzberg

Die Plan- und Leitstelle des Bezirksamtes fihrt z8tarkung der bezirklichen
Suchtpravention die Kampagne ,Rauchfrei in Fridusitain-Kreuzberg“ durch.

Mit der Bundelung verschiedener Aktionen soll im @evolkerung ein Umdenken in Bezug
auf den Konsum von Nikotin und auch Alkohol err¢igferden. Die Kampagne hat Mitte
2006 begonnen und endet im Dezember 2007.

1.

Rauchfrei 2006

Der bundesweite Wettbewerb, der Jugendliche undaéimeene aufforderte, im Mai
nicht zu rauchen, wurde im Verbund mit dem Aktiaagpamm ,Berlin Qualmfrei“ in
Friedrichshain-Kreuzberg als Schwerpunktaktion dgefiihrt. Es wurden 50 Flyer an
Schulen, Jugendfreizeiteinrichtungen, Burgerbeggstellen u.a. verteilt. Die Aktion
,Obst und Gemiuse statt Zigarette" hat das Projeltditet.

Vorsicht Wasserpfeifen

Da unter Jugendlichen das Rauchen von Wasserpfsifek zugenommen hat, soll
eine Situationsanalyse mit darauf folgenden Eirktelaen durchgefiihrt werden.
Aufklarungsflyer werden in deutscher, turkisched warabischer Sprache entwickelt
und verteilt. (Herausgeber: BA Friedrichshain-Kreery, BA Steglitz-Zehlendorf,

Stiftung SPI Suchtberatung Friedrichshain und Dneéches Werk Berlin Stadtmitte
e.V.)

Raucherentwéhnung

Der Flyer ,Rauchst Du noch oder lebst Du schon?fdeuneu aufgelegt. Er wurde
von dem Team fUr Suchtpravention und Gesundheit(F”lan- und Leitstelle in
Steglitz-Zehlendorf) zusammen produziert. Der Flyerlistet die
Raucherentwdhnungsangebote dieser Bezirke auf. lEdewvin einer Auflage von
insgesamt 10.000 Exemplaren gedruckt. Wichtigeeéflerstellen sind Arztpraxen und
Blrgerberatungsstellen. Eine turkische und arabistdrsion wurden erarbeitet.

Gesundheitskonferenz zur Suchtpravention

Im November 2007 wird eine Gesundheitskonferenz aktuellen Themen der
Suchtpravention durchgefiihrt. Dabei werden diedrigen Strategien der Pravention
auf den Priufstand kommen und Ergebnisse der Kanepdargestellt.

Bannmeile

Es sollen Zonen von 250 Metern im Umkreis von Sehul und
Jugendfreizeiteinrichtungen propagiert werden. ihakd dieser Zonen sollten keine
Tabakprodukte auf der Stralle (Zigarettenautomateighe Beschluss der
Gesundheitsministerkonferenz von 1996) verkaufiderey auch sollte fir Tabak oder
Alkohol nicht geworben werden. Eine Bestandsaufreitmird zusammen mit einer
Schulerbefragung von dem Projekt TALK (Tabak un&ohol in Lebenswelten von
Kindern und Jugendlichen) gestartet. Bisher wurdeieht, dass im Umkreis der
Europagrundschule an der Urbanstral3e nicht meldigaretten geworben wird.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Rauchfreie Kita

Uberprifung der Einhaltung des Rauchverbotes inaKit Griindung einer
Arbeitsgruppe ,Rauchfreie Kindheit*; Befragung d€tas mit Fragebtgen Uber das
Rauchverhalten; Bestarkung der Nichtraucher/innerurcid entsprechende
Offentlichkeitsarbeit.

Rauchfreier Kinderspielplatz
Das Projekt ,Rauchfreier Kinderspielplatz® hat auf0 Spielplatzen eine
Bestandsaufnahme des Rauchens vorgenommen.

Rauchfreies Krankenhaus
Impulse zur Verbesserung des Nichtraucherschutzes

Punktntichternheit am Steuer
Das Konzept der Punktnichternheit soll in Fahrsamuln den Fahrunterricht
aufgenommen werden (Modell Heckmann).

Tabakpravention in der Suchthilfe

Nikotinberatung als integrierter Teil in den Sualmd Drogenberatungsstellen.
Aufnahme des Themas in den Aufgabenkatalog der tSuchind
Drogenberatungsstellen.

Offentlichkeitsarbeit

Es soll eine Serie von Aufklarungsflyern erstelérden. Es ist geplant, diese Flyer in
turkische und arabische Sprache zu Ubersetzen.elvigitsollen Aufklarungsposter
gedruckt und verteilt werden.

Rauchen im Auto
Es soll das Rauchen im Auto thematisiert werdenzuDavird eine Zahlung
durchgefuhrt.

Tabakwerbung

Tabakwerbung soll systematisch an Tabakverkaulsstelntersucht werden. Dazu
wurde ein Bezirksrundgang durchgefuhrt, und es wemrdufgrund der bisherigen
Erkenntnisse verschiedene Tabakfirmen angeschridbienTabakfirmen Reemtsma,
British American Tobacco und Philip Morris habeitvieise Veranderungen zugesagt.
Zur Analyse der Tabakwerbung, die von Tabakladesgelt, soll eine spezielle
Erhebung durchgefuhrt werden.

Begleitung der Aktionskampagne

Die Fortbildung wichtiger Akteure im Bezirk sollganisiert werden. So soll ein freier
Trager gewonnen werden, der MOVE (Motivierende Katezvention bei
konsumierenden Jugendlichen) flr Sozialarbeiterugendfreizeiteinrichtungen und
Lehrer anbietet. Das Projekt ,Klasse 2000“ sollsvérkt gefordert werden. Dazu
wurde eine Kurzbeschreibung von ,Klasse 2000“ da &@rundschulen im Bezirk
geschickt und der Bedarf abgefragt. Es sind Vesadtosigen zum Beispiel zu den
Themen ,Vorsicht Wasserpfeife* und ,Rauchfreie Gaisbmie” geplant.

Abschlussbericht

Das Team der Praventionskampagne ,Rauchfrei indRcdeshain-Kreuzberg“ wird
einen Abschlussbericht Uber die Ergebnisse der legmg im Dezember 2007
vorlegen.

40



Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg

Abt.: Gesundheit, Soziales und Beschéftigung
Plan und Leitstelle Gesundheit

Projekt ,Rauchfrei in Friedrichshain-Kreuzberg*

Millenhoffstr. 17
10967 Berlin

Tel.: 030/ 747559 - 22
Fax: 030/ 747559 - 25
E-Mail: johannes.spatz@ba-fk.verwalt-berlin.de

Unter der oben genannten Adresse kénnen Sie fodgEly@r erhalten:
Rauchfreies Auto fur Kinder
Angebote zur Rauchentwdhnung (auch in tirkischdrarabischer Sprache)
Vorsicht Wasserpfeife (auch in tirkischer und agelber Sprache)

Wissenswertes uber Alkopops
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